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“貝斯美德貝斯美德貝斯美德貝斯美德”誘發型肺量計誘發型肺量計誘發型肺量計誘發型肺量計 “Besmed” Incentive Spirometer                 

衛署醫器製字第衛署醫器製字第衛署醫器製字第衛署醫器製字第 003427號號號號   健保碼健保碼健保碼健保碼: RRB0293100EF 
使用前請務必詳閱本使用說明書並遵照指示使用 

                                                  

型號：TB-93100 

包裝：1pc/pkg、12pcs/cs、48pcs/box。 

 

產品用途： 

適用胸腔、上腹及其他外科手術後， 

訓練並幫助患者達到肺部擴張練習之器材。 

 

操操操操作方法作方法作方法作方法：：：： 

1. 準備準備準備準備      2. 做一次深呼吸做一次深呼吸做一次深呼吸做一次深呼吸       3. 加快吸氣速度加快吸氣速度加快吸氣速度加快吸氣速度       4. 吐氣放鬆吐氣放鬆吐氣放鬆吐氣放鬆 

 

 

 

 

 

 

* 身體坐直 

* 將訓練器直立握住 

* 正常吐氣 

* 用口緊密含住咬嘴 

 注意是否須配戴假牙 

 協助咬合 

* 做一次緩慢的深呼吸 

* 維持緩慢的速度吸氣 

* 保持將第一個球吸起 

* 盡可能保持 3秒鐘 

* 吐氣放鬆 

* 可重複以上動作 

* 加快深呼吸的速度 

* 維持速度繼續吸氣 

* 保持將第二個球吸起 

* 盡可能保持 3秒鐘 

* 吐氣放鬆 

* 可重複以上動作 

* 試著將第三個球吸起 

* 視個人狀況重複 2/3 

  步驟後吐氣放鬆 

* 將咬嘴移開 

* 自然呼吸 

* 依照醫護人員建議之 

  訓練目標及次數練習 

產品特點產品特點產品特點產品特點：：：： 

1. 每組器材包括：PS主體、ABS球、EVA延長管、PP咬嘴。 

2. 肺量計主體腔容量：600ml/sec、900ml/sec 及 1200ml/sec (誤差範圍＜5%)。 

3. 主體腔內色球提供目測的檢視。 

4. 儲存及運輸溫度：-4°F to 140°F (-20°C to +60°C)。 

5. 本產品經 SGS檢驗不含塑化劑，請安心使用。 

6. 請勿將此產品使用於不同病患間，這可能會造成交互感染。勿將此產品置於潮溼或日光照射的地方。 

 
“貝斯美德貝斯美德貝斯美德貝斯美德”誘發性肺量計誘發性肺量計誘發性肺量計誘發性肺量計 

代代代代  理理理理  商商商商：：：：安適醫療器材股份有限公司安適醫療器材股份有限公司安適醫療器材股份有限公司安適醫療器材股份有限公司  

電電電電      話話話話：：：：02-2550-5830 

許許許許  可可可可  證證證證：：：：衛署醫器製字第衛署醫器製字第衛署醫器製字第衛署醫器製字第 003427號號號號  

製  造  商：貝斯美德股份有限公司 

製造商地址：新北市五股區五工二路 116巷 5號 

 


